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AI DOCENTI 
ALLE FAMIGLIE 

AI GENITORI 
LORO SEDI 
SITO WEB   

 

Oggetto: Attivazione Sportello di Ascolto Psicologico “Zaini in su” 

Si informa che, nell'ambito del progetto “Zaini in su”, è attivo, a partire dal 25 maggio 2026 e fino al 31 
dicembre 2026 (con sospensione nel mese di agosto), presso l'Istituto lo Sportello di Ascolto Psicologico, 
curato dalla Dott.ssa Elina Eihmane, psicologa iscritta all'Ordine degli Psicologi della Sardegna n. 3985.  

Il servizio, completamente gratuito, è finalizzato a offrire agli studenti uno spazio di ascolto, confronto e 
supporto per favorire il benessere personale e scolastico.  

Gli incontri si svolgeranno presso lo studio professionale della Dott.ssa Elina Eihmane, sito in Via Torino n. 
19, Sassari, previo appuntamento da concordare tramite e-mail all'indirizzo eihmanestudio@gmail.com.  

L'accesso al servizio è su prenotazione. Per gli studenti minorenni è inoltre necessario consegnare il modulo 
di consenso informato firmato dai genitori esercenti la responsabilità genitoriale o dal tutore legale.  

Le attività saranno svolte nel rispetto della normativa vigente in materia di privacy e del Codice 
Deontologico degli Psicologi Italiani.  

Si allega alla presente il modulo di consenso informato da restituire debitamente compilato e firmato. 

 
 

Il Coordinatore Didattico 
Prof. Salvatore Sabino 

(Firma autografa sostituita da 
indicazione a mezzo stampa ai sensi 
dell'art. 3, comma 2, D. lgs n. 39/93.) 
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